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Saisonkalender (7 x 10.5 cm, gefaltet)

 Leporello (Ruckseite Frichtesaisons)
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Saisonposter X /0 cm, Papier

500 mm

Schweizer Gemuse: saisonal und regional
In der Schweiz wachst das ganze Jahr iiber gesundes Gemiise auf Feldern und im geschiitzten Anbau. Jede Jahres-
zeitbringt eine Vielzahl an Gemiise hervor. Der Saisonstart beginnt bei einer grossen Mehrheit im Frithling. So lassen
sich je nach Saison unterschiedliches erntefrisches, gelagertes oder chweizer Gemiise
Die Vielféltigkeit an Farben, Formen, Geschmaécker und Zubereitungsarten von Gemiise ist grenzenlos.
Artischocke == 2 Melone
Aubergine iissli
Batavia (rotgriin) —— Pak-Choi E
Blumenkohl == =51 Pastinake
i Peperoni E
Bohnen AR Petersilie
Broccoli
Catalogna I Portulak 8
Chicorée i
Chinakohl I SN Rande ,\
Cicorino rot =) NN | Rettich
Eichblatt (rot, griin) IS | Rhabarber
Eisbergsalat ) Romanesco
Endivie (gekraust, glatt) T Rosenkohl
Erbsen frisch =] Rotkabis
Federkohl S s Rucola
Fenchel —— Schalotte
Gurke i
Herbstriibe mmmm  Schwarzwurzel
Kardy mmmm  Spargel (griin, weiss)
Karotte Spinat
Karotte, Bund
Kefe o Siisskartoffel
Knoblauch EEENSS | EESSSSSSSSSNSS Tomate (rund, Rispe,
Cherry, Peretti)
Kohlrabi ’
Kopfsalat (rot, griin) i
Krautstiel/Mangold . e e Wirz
Kiirbis N Zucchetti
Lattich === Zuckerhut
Lauch
Lollo (rot, griin) MR Zwiebel
Mairiibe =" Zwiebel, Bund
[ewvese.c IS
L




Berufsbildung (A5)

e Broschire Uber den Beruf und die Ausbildung zum Gemusegartner

Belpatrasse 26, 3001 Bem

031385 36.20, Infopgemuese.ch

Einige Entwicklungsméglichkeiten im Uberblick

- Betriobsiottor/in Germuisebau mit eidg. Fachauswets
- Gemuisegartnermetsiornn HFP

- Berutsmatura

- Agrotechniker/in und “Kautmannirau HF

~ Bachelor und Master FH Hortiadtur und Agronomie

Der Benut. EBA vermitelt

sie

a3
tragt den indviduelien Voraussetzungen der Lermenden mit einem be-
angebot und DidsMik Rechnung.
Berufs gibt es drel
Speziallalturen (Gemse, Obst, Reben) und Weinbereitung.

wwew.gemuese.ch

Gemiisegartner/in EFZ
Wir bringen das frische
Gemuiise auf den Tisch!

www.gemuese.ch/berufsbildung

Gemiisegirtner /

Gemiisegartnerin EFZ

Berufsprofil

Gemusegartnerinnen und Gemusegartner produzieren im Fretland wie im
Gewsichshaus die verschiedensten Gemsearten E steckt viel Arbelt und
Planung dahinter bis Karotten, Tomaten, Salat und Co. frisch auf dem Telier
gentssiich sind. Gemusegartnernnen Lind Cemfsegartmer fuhren die Boden-
1n den Boden und
zehen Jungpfianzan heran. Ein Haupttell der Arbet st din Pflege der Kulturen.

Mit der Emte, der und dem Verkaut des G det der
Abeltsablaut. Die Freude an der Natur und das Interesse am Umgang mit
Technik, und Comput

fir diesen abwechslungsreichen und spannenden Beruf

Heute produzieren Uber
In Gber X asearten Damit kommt etwas
‘mehy als die Hufte des Jhrich bel uns verkauften Gemises aus der Schwelz

und sind gefragtes Aucn

Ausbildung und Abschluss

Die Ausbiitung dauert 3 Jahre und schilesst mit etnem eidgendssischen

rden

- Die praidische. auf elnem oder

schulon: am INFORAMA Seeland In Ins (BE) fur die Deutschschwelz, in
‘Chateauneut bet Sion (V] fur die Westschwetz und in Mezzana fur das Tessin.

- Die theoretische Ausbildung erfoigt blociweise in elner der dref Berufstach-

Schwerpunkt Biolandbau

nicht chemisch,
alg: it

Dann kannst
u dich im Rahmen der Ausbiidung flr den Schwerpuni Blo entschekden.

Aufgaben von Gemiisegartnerinnen und -gartnern

Herstellung bessen der
‘Topfe, bawassern und weitera Ploge der anwach.
senden Jungpfianzen, sowle die Kontrofie der
homekten Fmasteuenung und von Schadorganismen.
Phagen, eggen, sden, pllanzen

hacken dungen, Pflanzen vor Schadorganismen
schatzen, bewassem, Kulturen Gberwachen

von Hand, mit dem Ermieband oder Emtema-
schinen, Transport

etn- und ausiagem, kohlen, befeuchten
Waschen, sortieren, verpacken, etiiettieren

messon, steuarn, rgulieren und Untathalts.
arbetten durchtahren

iallailieren, offerieren, Lieferpapiere ersteien,
lefern

Auftrage bearbeten, Aufzeichnungen Rihren,




Gemusepfad

e Faltkarte fur den Gemusepfad im Seeland

Visle lokale Gemijseproduzsaten beliefern e
hatt Migros Aare. Bei deser 7 Produzenten

Auf dem Gemiisepfad durchs Seeland e T B e

Circuit individuel - rouge
ou vert

Long de 25 km, e crcult

Sur le sentier maraicher au Pays des Trois-Lacs e et

K. é
e crcutt vert |a datance peut étre choie -
duetement,

‘dans les centres de voyage ¢ a compagie BLS. Des

env. 11 km)

doux gares,
facilement en train ou en voiture. A partir 62 la gare,

U existe plusieurs possibiltés de se restaurer surle-

‘Grand Marsis, Vous fecez des découvertes au détour de

pigue.nigusnt. De:
et des places de pique-niaue sont indaubes sur

‘Vorsicht Die Wege s weitgehend autotrel, sber es. Das grosse Moos:
ereetven darat & Der

feront un plasic de vous accueilr Vous trouverez
‘des todettes publiaues dans es gares ou dans les

ten der

‘9, don Verkeh 2u achten und sch respekivel 2u

HayojEIeW Jopues
9] 4NS pueeas 9j ZasIANLL

pue{ees SYNp
pejdesnwen wep jny

flocation de vélo) www bis.ch
Gare TPF & Sogiez
Fassé «Perettens avec aire 00 6908

Vorscht!

Les maraichet long E3n Projekt des Verbands Schweizer Gemise-
‘awaserdem Uber stark detatvene Strassen rs le und dec GVBF mit Unterstitzung
Das Groase Mooa st en Nedermoorgebet entatanden du sentier Y
Kurze Strecke Grn ca. 23km /4,5 a . par des inondations réguéres. Lancienne plaine. g
Gt cou, en ver, e 25K/ 5 entlang des s s, L i
L Stecke Rt ca 4k 0.5 23 v runc 7700 Heitaren. ‘coppératve Migros Aare sous i abel «De i rigion » hectarea. 3007 Berm
Gl g, on ouge, e, 43 /6,3 Gemiisepfads - e s LB
8 eh
ragn (1868-1678 et 1962-1972) Le niveay des lacs a ét6
@ Papikomma www papiorama ch Fir die Regi- b4
Prés hez =
raat e d.ciu i e e b cacare dbgagts st st 5
o -~ s agiin'v-fahnan Eiaives e et Les produi région feties et comvennent partaitement i a cultire
‘Bannnot TPF Suges La seatier maraicher est soutenu par Migros Aave.
wi wPerettons ma Rast l)”" m Un projet de I'Union maraichére suisse ot de ks GVBF
e Nahe P aus der . f6aline svec o soutien de s coopérative Migros Aare.
@ Gertr o8 voyage BLS b Chdares aus der Gegend : R on taveur des producteurs bcaux Migros Awesromest I SUISSE Naturellement

) s Tomates, concombres, hues, égnards 0u ot
Dy Tofta de Kgumes indgines est variée. 2300 xpice-
Aare <Aua der Region Fir e Regon.» at ein Ent- Gomase. Dio kurzen récolts au bon Les
cheld zugunssen lokaker Produzertimen und Pro- moment, voliceque  courts bajets garantssent une matunté optimale et

autolien Allecings recketen suf Sen Wegen
landwirtschaftiche Fahrzeuge. Kurze Abschnitis des

Velowegs Ulren ausserdem Ubes Stark befareone Sirassen
Bitte seien Sie vorsichig!

Avtenbert
Les chemins empruntés s o secair maracher o7t on
wrande pare esensts ux sutomobiles. Des wéhiculen
sgnicies crcses oéanmors s s chemea. £ cutre.

X e courtstgons empruntent des routes ks réquentées.
Murtensee ¢ / - Soyes prudentel

@9 L= micros
4 L —1 o




Blachen Saisongemtise (6.25 x 3 m)

Deutsch Franzosisch
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| 6250 mm || 6250 mm |

Diese Blachen kénnen nur ausgeliehen werden. Abholbereit beim VSGP.



Blachen Saisongemtise (6.25 x 3 m)

Diese Blachen kénnen nur ausgeliehen werden. Abholbereit beim VSGP.



2000 mm

b 1000mMM —m———|
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Es braucht. Fingerspitzengefiihl.
Fur gutes Schweizer Gemiise.

Beat Bosiger, Gemiisegartner, Tomaten ernten, Gewichshaus, 25. April, 14:50 Uhr.
7

2000 mm

Es braucht viel Erfahrung.
Fiir gutes Schweizer Gemiise.

Pascal Lattion, Gemiisegirtner, Spargeln ernten, 1, Mai, 06:15 Uhr, 12°C.
s

Schweiz. Natarlich,

www.gemuese.ch

Fur gutes §

Familie Johner, Zucehetti emten, 5.

1000 mm

R
fahrung.

Fur gutes Schweizer Gemiise

i
Es braucht viel Sonne und Licht.
tes Schweizer Gemiise.

isegartnerin, Zuc: e 18.Jull, 14:57 Unr, 30°C.

Es braucht viel Erfahrung.
Fir gutes Schweizer Gemiise.

Www.gemuese.ch




Blachen Berufsbildung (o, Fr, it - 2000 x 1000 mm)

B . Wir bringen das frische Gemiise auf den Tisch!
3y = Gemiisegartner/in EFZ:
" Ein Beruf mit Zukunft.

Infos unter:gemuese.ch/berufsbildung

Wir bringen das frische Gemuise auf den TiSCh! e s——c

Gemiusegartner/in EFZ:
Ein Beruf mit Zukunft. 7

i
Infos unter:gemuese.ch/berufsbildung

J

| 2000 mm |

Wir bringen das frische Ger;nl‘xse auf dél.'l Tisch!r :
Gemiusegartner/in EFZ:
Ein Beruf mit Zukunft.

Infos unter:gemuese.ch/berufsbildung

Ty




Roll-Ups DE, FR, IT (850 x 2000 mm)

Es braucht
Fingerspitzengefiihl.
Fur gutes
Schweizer Gemiise.

Beat Bosiger, Gemiisegirtner, Tomaten |
ernten, Gewichshaus, 25. April, 14:50 Uhr.

ey

Die Roll-Ups kédnnen nur ausgeliehen werden.

Es braucht
Generationen.

Fiur gutes .
»l =

Es braucht viel
Sonne und Licht.
Fur gutes =
Schweizer Gemuse.

Manuela Meier, Gemilseg4rtnerin, Zucchetti
ernten; Tessin, 18. Juli, 14:57 Ul

[r———

' www.gemuese.ch

Es braucht
viel Erfahrung.

Es braucht

viel Erfahrung.

Fur gutes
Schweizer Gemiise.

Bruno Hurni, Gemiisegértner, Rosenkohl
ernten, 13. November, 11:30 Uhr, 7°C.




Anhanger Frichte und Gemduse

* Mitglieder konnen den Anhanger
gratis mieten.

* Der Transport vom Standort
Fehraltorf zum Bestimmungsort
muss selbst organisiert oder
bezahlt werden.

* Wahrend Hochsaison zwischen
Mai und September ist der
Wagen fast jedes Wochenende
ausgebucht an Festivals und
Hikings.
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