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Apfel-Rettich Salat

Suss, scharf, knackig, ein unglaubliches Mundgefuhl,

25 Min
Aktive Zeit

®
25 Min

Gesamtzeit
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Zutatenliste fiir 4 Personen

SALAT

250 g weisser Rettich, in ca.”2mm diinnen Scheiben Saison
200g séuerliche Apfel, z.B. Braeburn, in ca. 2 mm diinnen Scheiben

1 gelbe Peperoni, in feinen Streifen Saison

SALAT-SAUCE

3 EL Apfelessig
1EL grobkodrniger Senf
1TL Honig
3 EL Rapsol
Salz, Pfeffer
40g Baumnusskerne, gerdstet, grob gehackt

3 Zweige Zitronenthymian, Blatter abgezupft

Und so wird's gemacht
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SALAT Rettich, Apfel und Peperoni in einer grossen Schiissel locker mischen.
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SALAT-SAUCE Essig und alle restlichen Zutaten bis und mit Pfeffer verrihren. Salat mit der Sauce
mischen, anrichten. NlUsse und Thymian darUber streuen.
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